
Saturday Program (@ Center) Review: 

October 7th, 2023: Class/discussion was on Bhagavad Gita 4.21, "Such a man of understanding acts with mind 

and intelligence perfectly controlled, gives up all sense of proprietorship over his possessions and acts only for the 

bare necessities of life. Thus working, he is not affected by sinful reactions." by HG Sitalatma Prabhu. จะบรรยายและ

เสวนาภควตัคตีา 4.21, "ผูท้ีม่คีวามเขา้ใจเชน่นี ้จะท างานดว้ยจติใจและปัญญาทีค่วบคุมไดอ้ย่างสมบูรณย์กเลกิความรูส้กึทีว่่าเป็น

เจา้ของสิง่ต่าง ๆ ทัง้มวล และท างานเท่าทีจ่ าเป็นจรงิ ๆเพือ่ด ารงชวีติเท่าน้ัน ดว้ยการท างานเชน่นีเ้ขาจะไม่ไดร้บัผลบาป" ดย สติาลตั

มา ปราภ.ู 

October 14th, 2023: Class/discussion was on pastimes of Lord Damodar (Kartik month especial) by HG Sakhi Ha-

rini Mataji. Lord Krsna is the Supreme Personality of Godhead; however, He is running away (with fear) from moth-

er Yasoda. And later in the same pastime, Lord Krsna is bound by ropes into a wooden mortar by mother Yasoda. 

Srila Prabhupada mentions that although Lord Krsna as God control everything and no one can really understand 

Him by their own strength/power… He agrees to be bound by His devotees Love; just as a loving father at times 

becomes a horse for his children’s pleasure. สนทนาเกีย่วกบั พระเจา้ ดาโมดาร ์(เดอืน คารต์กิ โดยเฉพาะ) โดย คุณแม่สาก ี

หรนีิ พระกฤษณะทรงเป็นบุคลกิภาพสูงสุดแห่งพระผูเ้ป็นเจา้สามพระองค ์ แต่พระองคท์รงวิง่หนี ดว้ยความกลวั จากแม่ยโสดา  และ

ต่อมาพระกฤษณะก็ถูกแม่ยโสดามดัดว้ยเชอืกเขา้กบัครกไม ้ศรลีา ประภาภาดา กล่าวว่าแมว้่าพระกฤษณะในฐานะพระเจา้จะทรง

ควบคุมทุกสิง่และไม่มใีครสามารถเขา้ใจพระองคไ์ดอ้ย่างแทจ้รงิดว้ยพละก าลงั/อ านาจของตนเอง… พระองคท์รงตกลงทีจ่ะผูกมดั

ดว้ยความรกัทีส่าวกของพระองค ์ เชน่เดยีวกบัทีพ่่อผูเ้ป่ียมดว้ยความรกับางคร ัง้กลายเป็นมา้เพือ่ความเพลดิเพลนิของลกู ๆ.  

October 21th, 2023: Class/discussion was  on Bhagavad Gita 4.22, "He who is satisfied with gain which comes of 

its own accord, who is free from duality and does not envy, who is steady in both success and failure, is never en-

tangled, although performing actions” by HG Prabavishnu Prabhu. จะบรรยายและเสวนาภควตัคตีา 4.22, "ผูม้คีวามพงึ

พอใจกบัผลก าไรทีไ่ดม้าตามครรลองของตวัมนัเอง  ผูเ้ป็นอสิระจากสิง่คู่และไม่อจิฉารษิยา  ผูม้คีวามมั่นคงทัง้ในความส าเรจ็และ

ลม้เหลว  ถงึแมป้ฏบิตังิานแต่จะไม่มวีนัถูกพนัธนาการ" โดย ประภาวษิณุ ประภู. 

October 28th, 2023: Class/discussion was on Bhagavad Gita 4.23, "The work of a man who is unattached to the 

modes of material nature and who is fully situated in transcendental knowledge merges entirely into transcend-

ence.” by HG Prabhavishnu Prabhu. จะบรรยายและเสวนาภควตัคตีา 4.23, "งานของผูท้ีไ่ม่ยดึตดิอยู่กบัสามระดบัของ

ธรรมชาตวิตัถ ุ และเป็นผูส้ถติในความรูท้พิยอ์ยา่งสมบูรณ ์ ทัง้หมดจะรวมเขา้ไปในความเป็นทพิย"์ โดย ประภาวษิณุ ประภ.ู 
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Outreach Programs (Summary): 

Trip to China: Some of our devotees visited China and were pleased to meet 

devotees there. They have small groups who generally meet at houses and 

practice bhakti Yoga. Singing / chanting of Hare Krsna mantra and different 

Vaishnava songs is of prime importance. Then they read Bhagavad Gita and Sri-

mad Bhagavatam; it was great to see these books translated into Chinese. Then 

devotees serve and honor prasada. Srila Prabhupada created a house where 

the entire world can live irrespective of their caste, creed & nationality. 

อชิทาน โบกาน ฮ ิโว เดวา; ดาสยนัเท ยะกยะ-บาวทิาฮ        

ไทร ดทัทาน อพระดาไยบโย; โย บุงคเท สเทนะ เอวะ สะฮ    

เหลา่เทวดาผูค้วบคมุสิง่จ าเป็นตา่ง  ๆ  ส าหรบัชวีติ  ไดร้บัความ

พงึพอพระทยัจากการปฏบิตั ิ ยะกยะ  (การบูชา)  จะจดัส่ง

สิง่ของจ าเป็นทัง้หมดใหแ้ดพ่วกเธอ  แตผู่ท้ีไ่ดร้บัความสขุจาก

ของขวญัเหลา่นีโ้ดยมไิดน้ ามาถวายคนืใหเ้ทวดา  เป็นขโมย

อยา่งแน่นอน (ภควทัคตีา บทที ่สาม โศลก 12)  

My name is Jirayu Insi (Micky). I graduated from Thammasat University with a de-

gree in Chemical Engineering. I have been coming to the center for the past 4 

months. The primary appeal for me to join the programs at the center are the lec-

tures on Bhagavad Gita as it explains the ancient tales (Mahabharata / Ramayana) 

along with providing philosophical insights on living as a proper human being:  con-

trolling ones mind and senses. In addition, the prasada in the temple are delicious 

vegetarian food with lots of variety.  

สวสัดคีรบั ผมชือ่จริาย ุ อนิทรยี ์ ช ือ่เลน่ของผมชือ่ว่ามกิกีค้รบั ผมจบการศกึษามา 2 ปีจาก 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ รงัสติ สาขาวศิวกรรมศาสตร ์  เอกเคมอีนิเตอร ์ ผมไดเ้ขา้สมาคม  

ISKCON ไดป้ระมาณ 4 เดอืนครบั สิง่ทีผ่มประทบัใจจากการไดเ้ขา้สมาคม ISKCON คอืการไดฟั้งบรรยายและเรยีนรูเ้กีย่วกบั

ประวตั ิ มหาภารตะ นอกเหนือจากนีแ้ลว้ ผมชอบและทราบซึง้กบัปรชัญาและค าสอนทีอ่งคก์ฤษณะไดถ้่ายทอดเกีย่วกบัวถิกีาร

ใชช้วีติและหลกัสจัธรรมเกีย่วกบัชวีติมนุษย ์ เพิม่เตมิคอื ผมไดเ้ปิดโลกกบัการกนิเจและไดท้ดลองอาหารหลากหลายชนิดทีม่ี

รสชาตเิขม้ขน้และอรอ่ย ครบั. 

“Executing Krsna consciousness @ home”, Bhakti Vrikshya @ Sukumvit 12:                

ghare yāñā kara sadā kṛṣṇa-saṅkīrtana kṛṣṇa-nāma, kṛṣṇa-kathā, kṛṣṇa ārādhana (CC Madhya 3.190)             

Lord Caitanya Mahāprabhu requested them all to return home and begin chanting the holy name congre-

gationally. He also requested them to worship Kṛṣṇa, chant His holy name and discuss His holy pastimes.                    

Everyone can execute the cult of Kṛṣṇa consciousness at home, as ordered by the Lord. Everyone can con-

gregationally chant the holy name of Kṛṣṇa, the Hare Kṛṣṇa mahā-mantra. One can also discuss the subject 

matter of the Bhagavad-gītā and Śrīmad-Bhāgavatam and install Deities of Rādhā-Kṛṣṇa or Gaura-Nitāi or 

both and worship them very carefully in one’s own home. 


