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Damodar Youth Camp @ Student Center by Sumadhuri Lila Devi 

Damodar youth camp 2017 was organised from 8th to 18th of 
October 2017. We had 10 boys aged 11 to 16 staying at center 
and attending the morning programs conducted by Antaranga 
Prabhu; day classes on Vaisnava qualities by H.G Ram Lax-
man Prabhu (Thai-BBT) in Thai Language; Yoga classes by 
Bhakta YogaRam; Values of Life classes by Bhakta Niyam and 
the evening programs Kirtana/Devotional-VideoShow by 
Bhakta Gopal.            
The resident student devotees mainly Niyam, YogaRama and 
Gopal did lots of services; helping in cooking, cleaning, taking 
care and training of the younger boys.          
The programs also included Damodar Arati, sports like football 
and swimming. This camp the boys helped in cooking 
(especially cutting vegetables) and cleaning service; everyday 
some service was allotted to each boy. All of them had a won-
derful time and went back home saying the "best camp ever" as 
they get to stay and develop friendship based on devotional 
values with other children.         
“Our Children are the gift given by the mercy of the Lord, they 
are delicate, take care of them with Love and devotion, by giv-
ing them Krishna Consciousness.”                          
- H.D.G. A.C. Bhaktivedanta swami Srila Prabhupada 

Article on Bhagavag Gita by K. Michelle. 

ภควตั-คตีา ภควตั-คตีา หรอืเรยีกอกีชือ่หนึง่วา่ กโีทพะนชิดั เป็นหัวใจของ

ความรูพ้ระเวท และเป็นหนึง่ในอพุะนชิดั (อปุนษัิท) ทีส่ าคัญทีส่ดุใน
วรรณกรรมพระเวท ซึง่เป็นการสนทนาถงึปรัชญา และธรรมมะอนัยิง่ใหญ่
ทีส่ดุเทา่ทีม่นุษยเ์คยรูจ้ักมา ระหวา่งองคภ์ควานชรคีรชิณะ และอารจนุะผูท้รง
เป็นสหาย และสาวกของพระองค ์เดมิทเีป็นตอนหนึง่ของ มหาภารตะ 
กลา่วถงึสถานการณ์ซึง่น าเรามาสูย่คุปัจจบุนั คอื กลยีคุ (คะล-ิยกุะ) ซึง่เป็น

จดุเริม่ตน้ของยคุนี ้กลยีคุเริม่ขึน้เมือ่ประมาณ 5,000 ปีกอ่น ประชาชนทัว่ไป
โดยเฉพาะในกลยีคุ ถกูโลมเลา้ไปดว้ยพลังงานเบือ้งต ่าของครชิณะ ท าให ้
คดิผดิไปวา่ ความเจรญิกา้วหนา้ทีอ่ านวยความสะดวกสบายทางวตัถจุะท าให ้
เขามคีวามสขุ สิง่มชีวีติเป็นละอองอณูขององคภ์ควานผูม้คีวามสขุ และ
หนา้ทีต่ามธรรมชาตขิองเราคอื การรับใชอ้งคภ์ควานโดยตรง แตด่ว้ยมนต์
สะกดแหง่ความหลง เราพยายามหาความสขุดว้ยการรับใช ้เพือ่สนอง
ประสาทสมัผัสสว่นตวัของเราในรปูแบบตา่งๆ ซึง่ไมม่วีันทีจ่ะท าใหม้คีวามสขุ 

แทนทีจ่ะสนองประสาทสมัผัสวัตถขุองตนเอง เราควรสนองประสาทสมัผัสขององคภ์ควาน และนีค่อืความสมบรูณ์ของชวีติ 
ครชิณะทรงมพีระราชประสงคเ์ชน่นี ้และทรงด ารเิชน่นี ้เราตอ้งท าความเขา้ใจกบัความส าคญัของ ภควัต-คตีา ผูม้คีวาม

สนใจอยา่งจรงิจังเพือ่รับประโยชนจ์ากการศกึษา ภควัต-คตีา จะตอ้งไดรั้บการชว่ยเหลอืจากขบวนการครชิณะจติส านกึ 

เพือ่ใหเ้ขา้ใจภาคปฏบิตัขิอง ภควตั-คตีา ภายใตก้ารแนะน าขององคภ์ควาน 



Saturday Program Review @ Center by devotees. 
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Oct. 7th: Class was given by Antaranga Gopal Prabhu on Nectar of Devotion, Chapter 4, "Devotional Service Surpasses All Liberation" 

twelveth paragraphs onwards which describes how devotional service is superior to different kinds of liberation and material enjoyment. 

The wives of serpent Kaliya make a wonderful prayer in S.B 10.16.37 wherein they say that devotees who get the dust from the lotus feet 

of the Lord don’t care for enjoyment in heaven, yogic perfections, etc. The Vedas personified prays to the Lord in S.B 10.78.21 to give 

mercy to general people so they can understand and practice spiritual knowledge (who is living entity and who is God). Devotional service 

makes spiritual life blissful. ซึง่จะบรรยายจากหนังสอื น ้าทพิย ์แหง่การอทุศิตนเสยีสละ บทที ่4 “การอทุศิตนเสยีสละรับใช ้ขา้มพน้ความหลดุพน้
ทัง้ปวง” ตัง้แตย่อ่หนา้ที ่12 เป็นตน้ไป โดยจะอธบิายถงึ การอทุศิตนเสยีสละรับใช ้วา่เหนอืกวา่ ความหลดุพน้ และความสขุทางวัตถอุย่างไร นากะ-
พัทน ี(เหลา่ภรรยาของงูคาลยิะ) ไดก้ลา่วสรรเสรญิแดอ่งคภ์ควาน อยา่งยอดเยีย่มในภาคสบิของ ชรมีัด-บฺากะวะธัม บทที ่16 โศลก 37 โดยกลา่วว่า 
ในบรรดาสาวก ผูใ้ดทีร่ักละอองธุลพีระบาท รปูดอกบัวของพระองค ์จะไมส่นใจระดับความสมบรูณ์อืน่ใดทัง้หมด ทัง้ความสขุในโลกสวรรค ์ความ
สมบรูณ์ในอทิธฤิทธิโ์ยคะ ฯลฯ บคุลกิภาพแหง่พระเวท ชรทุ ิไดก้ลา่วสรรเสรญิองคภ์ควาน ในภาคสบิ บทที ่87 โศลก 21 พระองคท์รงปรากฏ เพือ่ให ้
พระเมตตาแกค่นทั่วไป เพือ่ใหพ้วกเขาสามารถเขา้ใจ และปฏบัิตติาม ความรูท้างจติวญิญาณ (ผูใ้ดคอืผูท้ีอ่าศัยอยู ่และผูใ้ดคอืองคภ์ควาน) การอทุศิ
ตนเสยีสละรับใช ้จะท าใหช้วีติทางจติวญิญาณ เต็มไปดว้ยความสขุ 

Oct 14th: Class was given by H.G Ram Laxman Prabhu (Thai-BBT) on NOD, Ch4, fourteenth paragraphs Lord Krsna tells Uddhava how 

devotees who are steadfast refuge the post of Brahma or Indra if it is not favorable for their devotional services. Padma Purana describes 

about the Kartik month and Lord Krsna's Damodar past-time. And how devotees pray that their only wish is to be able to always think 

about the beautiful form of Lord Damodar. Nalakuvara and Manigriva were cursed by Narada Muni and later delivered by Lord Damodar. 

So, please deliver us from our materialistic outlook and engage us in your service. ซึง่อธบิายเรือ่งการอทุศิตนรับใชอ้ยูส่งูกวา่ การหลกุและ
ความสขุทางวัตถ ุหรอื พลังของโยค ีพระครชิณะทรงตรัสกับอดุดะวะ วา่ สาวกทีแ่น่นอนจะปฏเิสธแมก้ระทั่งต าแหน่งของพระพรหมหรอืพระอนิทร ์ถา้
หากมันไมช่ว่ยส าหรับการอทุศิตนเสยีสละ พัดมะ พรุาณะ กลา่วถงึ เรือ่งราวของครชิณะในรปูลักษณ์ดาโมดะระ และการทีเ่หลา่สาวกปราถนาวา่ขอให ้
ขา้นกึถงึองคภ์ควานตลอดเวลา นะละควูะระ และมณิกิรวีะ ถกูนาระดะสาปและชรดีาโมดะระไดจั้ดสง่พวกเขา ดังนัน้โปรดจัดสง่พวกเราจากทวิทัศน์
วัตถนุี ้และใหพ้วกเราไดรั้บใชพ้ระองค ์เนือ่งจาก พระกรณุาธคิณุ ราม ลักษมัณ พระบ ู(ไทย-BBT) มธีุระสว่นตัว ผมจงึจะเป็นคนทีใ่หค้ลาส วันนี ้ 

Oct 21: Class was given by H.G Ram Laxman Prabhu (Thai-BBT) on NOD, Ch. 4, seventeen paragraphs onwards which discusses the Dam-

odar pastime; Nalakuvara and Manigriva are cursed by Narada Muni and later delivered by Lord Damodar when He uproots the Arjuna 

trees at Nanda Maharaj's court-yard. The authors ask for similar benediction and pray to the Lord to deliver us from materialistic propensi-

ties. Prabhu will also be discussing Damodar Asthakam prayers and Govardhan pastimes (Lord Krsna lifting Govardhan hill to protect Vrin-

daban inhabitants from the wrath of Indra). ซึง่จะอธบิายถงึ การอทุศิตนเสยีสละรับใช ้วา่เหนอืกวา่ ความหลดุพน้ และความสขุทางวัตถอุยา่งไร 
ใน ลลีา ดาโมดะระ นะละควูะละ และ มณกิรวีะ ถกูสาปแชง่โดย นาระดะ มนุ ิแลว้หลังจากนัน้ไดถ้กูปลดปลอ่ยโดย องคภ์ควาน ดาโมดะระ เมือ่พระองค์
ทรงโคน่ตน้ อารจุนะ ทีส่นามหญา้ของบา้น นันดะ มะฮาราจะ จากขอ้ความอืน่ๆ ไดข้อพรทีค่ลา้ยคลงึกัน และอธษิฐานตอ่องคภ์ควานใหท้รงชว่ยเราให ้
พน้ไปจากนสิัยชอบวัตถนุยิม นอกจากนี ้พระบ ูจะพดูคยุเกีย่วกับค าอธษิฐานของ ดาโมดะระ อัชทาคัม ดว้ย 

Oct 28: Class was given by Antaranga Gopal Prabhu on NOD, Ch. 4, nineteenth paragraphs onwards which describes the Damodar pas-

times. How mother Yosada binds Lord Krishna to a mortar with rope; this is possible due to mother Yasoda’s pure-love. Later Lord Damo-

dar delivers Nalakuvara and Manigriva; the authors of NOD ask for similar benediction and pray to the Lord to deliver us from materialistic 

propensities. Also conversation between Hyasirsa Pancaratra and later Prahlad Maharaj glorifies services of Hanuman to Lord Rama. All 

these devotees only hanker for service of the Lord and nothing else. ซึง่จะอธบิายถงึ การอทุศิตนเสยีสละรับใช ้วา่เหนอืกวา่ ความหลดุพน้ และ
ความสขุทางวัตถอุยา่งไร ใน ลลีา ดาโมดะระ นะละควูะละ และ มณกิรวีะ ถกูสาปแชง่โดย นาระดะ มนุ ิแลว้หลังจากนัน้ไดถ้กูปลดปลอ่ยโดย องค์
ภควาน ดาโมดะระ เมือ่พระองคท์รงโคน่ตน้ อารจุนะ ทีส่นามหญา้ของบา้น นันดะ มะฮาราจะ จากขอ้ความอืน่ๆ ไดข้อพรทีค่ลา้ยคลงึกัน และอธษิฐาน
ตอ่องคภ์ควานใหท้รงชว่ยเราใหพ้น้ไปจากนสิัยชอบวัตถนุยิม นอกจากนีก้ารสนทนาระหวา่ง ฮะยะชรีชะ-พันชะราทระ และภายหลัง พระฮลาดะ มะฮา
ราจะ สรรเสรญิการปฏบัิตรัิบใชข้องหนุมาน ทีม่ใีห ้พระราม สาวกทัง้หมดเหลา่นีเ้พยีงปรารถนาถวายการปฏบัิตรัิบใชแ้ด ่องคภ์ควาน และไม่มอีะไรอืน่ 

Disclaimer: Not all activities in the newsletter are organised by the Student Center, Ramkamheng 24/30. We 
participate and do some service in big programs which are organized by other Centers/Temples. 



Public Kirtanas, Harinam, Book-Distribution etc. 

Mantra Meditation @ Divine Yoga: Sunday 1st Octo-
ber we had mantra-meditation at Divine Yoga, Thong Lor. 
They members are appreciating devotees continued effort 
of going there and doing the Hare Krsna kirtana; and we 
also value their interest and company. Since they are prac-
ticing Hatha-Yoga they are more focused and able to con-
trol their senses to a greater extend than general people. 
They shared how these sessions have added good values in 
their lives.            
Kirtana @ Rajamangala Stadium, Ramkamheng: Sun-
day evening when we do not have other programs/services 
we go to the park in the Rajamangala Stadium and chant 
the Hare Krsna mantra. There are many people who come 
to the park to relax and enjoy the evening breeze especial-
ly with their dogs. And there is a big open talat (market) 
selling different kinds of food and clothes. So, they all 
hear the holy name. Some children become attracted… 
and we give them free books. We also like to stay in the 
park and meditate on the holy name and purify the area. 
Lumphini Park Kirtana/Class: Most Sunday afternoon 
H.G Ram Laxman Prabhu (Thai-BBT) conducts the pro-
grams at Lumphini Park. Recently, Isani Laxmi Priya Mtg 
and Michelle have been helping Prabhu conduct the pro-
grams. During the youth camp we had gone to the 
Lumphini Park kirtana. H.G Ram Laxman Prabhu gave 
classes on the 26 qualities of a Vaishnava. The young boys 
remembered almost all the qualities and Prabhu was quite 
impressed to their enthusiasm and excitement to learn. Af-
ter studying they played in the park for quite some time.  
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Parenting Children in Krishna Consciousness @ Sukumwit 19 by Bhaktin Dr. Sarika. 

Srila Prabhupad always emphasized the importance of training 
young children in Krishna Consciousness. He believed that 

parents can set the right example and children will naturally 
follow. Inspired by Srila Prabhupad’s teachings, children at 
Bhakti Vrikshya-Sukhumvit, have started receiving training in 

Krishna Conscious activities such as, Japa, Kirtan, playing 
musical instruments and reciting Bhagavad Gita Shlokas.  

By Krishna’s mercy and the hard work of devotees, children 
as young as 5yrs are enthusiastically participating in weekly 

programs. Looking at their children’s efforts, parents are also 
motivated to participate wholeheartedly in the weekly pro-
grams. To motivate these children and encourage their efforts, 

devotees have planned special performances at the upcoming 
Gita Jayanti Festival, schedules on 5th December, 2017.  

Here children will get an opportunity to showcase their talents 
and receive the mercy of Guru and Gauranga! Haribol!!!  


